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月号 

深川資料館へ散歩の小熊さん、 

横綱大鵬とツーショット。 

マスクの奥で小熊さん、 

実はにっこりとてもご満悦です。 
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中 高 生 プ ラ ザ に 出 展 販 売 の た め に 工 房 の 皆 さ ん と 行 き ま し

た 。 今 回 は 、 手 漉 き ハ ガ キ と メ ッ セ ー ジ カ ー ド を も っ て 行 き

ま し た ( * ^ ^ * )  

 

 

 

 

 

 

 

風 の 子 会 の 販 売 期 間 令 和 6 年 2 月 1 6 日 ～ ３ 月 1 1 日 ま

で し た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ ラ ス ト ・ 文   廣 瀬 依 生  

結 果 は 合 計 で  

１ ， １ ０ ０ 円 売 れ ま し た

( ≧ ▽ ≦ ) い え ー い ！  

 

売 れ る さ  

皆 さ ん の 手 元

に 届 き ま す よ

う に ！  

売 れ る か な  
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 企画でござる  

メ ン バ ー  田中  聡  

４月 ６日 （ 土 ） 企画会議  

風 の 子 便 り ４ 月 号 の 会 報 読 み 合 わ せ を 行 い ま し た 。  

今回 も 細 か な 文 章 の 指 摘 が あ り 、 ４ 月 号 の 記 事 に 何 を 載 せ る か

話 し 合 い を し ま し た 。 カ ラ ー ペ ー ジ に つ い て は 、 い つ も 皆 で 模 索

を し て 考 え る の で す が ， ４ 月 号 は 『 す ん な り 』 と 決 ま り 、 『 所 長 の

た め 息 』 と 『 工 房 ぷ ら す 』 、 『 風 の 子 の 部 屋 』 と 「 今 月 の シ ョ ッ ト シ

ョ ッ ト ２ 」 で 、 「 表 紙 」 と 「 ギ ャ ラ リ ー 風 の 子 」 を 含 む ６ ペ ー ジ が カ

ラ ー ペ ー ジ に 決 ま り ま し た 。 次 回 の 企 画 会 議 は 、 ４ 月 ２ ０ 日

（ 土 ） に 行 い ま す 。 ち な み に 僕 は 、 ４ 月 ６ 日 と ４ 月 ２ ０ 日 は お 休 み

な の で 、 周 り の 人 た ち に 聞 き な が ら 書 く こ と に な り ま し た 。  

 

４月 ２ ０日 （ 土 ） 企画会議  

 風 の 子 便 り ５ 月 号 中 間 報 告 と 、 夏 季 Ｔ シ ャ ツ ・ タ オ ル の 販 売 と

工 房 と の 合 同 会 議 と 7 月号 以 降 の 記 事 分担 に つ い て 話 し 合 い

を し ま し た 。 Ｔ シ ャ ツ ・ タ オ ル 営 業 に つ い て は 『 行 き た い 』 と い う

意 見 が 多 か っ た の で 、 営 業 を 行 う こ と に な り ま し た 。 工 房 と の 合

同 会 議 に つ い て は 『 こ れ か ら 工 房 の 皆 に も 企 画 会 議 へ 参 加 を し

て 、 よ り 多 く の 皆 の 意 見 を 聞 い て み よ う 』 と い う 提 案 が 出 ま し

た 。 次 回 の 企 画 会 議 は 、 ４ 月 3 0 日 （ 火 ） に 行 い ま す 。  

会議 前 に 、 お 仕 事 中 の

島 田 君 で す 。  
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～ ２０２４年４月の出来事 ～ 

◎満開の桜 

 ○今年は３月にひどい寒の戻りがあったために

東京の桜は開花が少し遅れ、満開は４月に

なってからだった。４月８日、この日は通所メ

ンバーが少なかったのでみんなで葛西臨

海公園へ散歩に出かけた。天気も良く、桜も

満開で、花見にはちょうど良い日和だった。 

 

◎パソコン購入 

 ○善意銀行に申請していた助成金が決定したので、その助成金でパソコンを２台購

入し、４月８日に実習所に納入した。メンバーそれぞれに使い方に癖があるし、パソ

コンはあればあるだけ多くあった方がい

い。おまけにパソコンは古くなると使い

勝手が悪くなるので、適宜買い替えが

必要なのだ。善意銀行さんありがとうご

ざいました。 

 

◎今年の夏休み 

 ○４月１３日の夕会で今年の風の子の夏休みは８月１１日から１６日の６日間に決まった。

今のメンバーは休みは長い方が良いらしい。 
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◎運営委員会（４月１０日） 

 ○回覧ノート 

  メンバーが何らかのアクシデントに遭った時に、そのアクシデントに対処した職員が

その出来事をノートに書きまとめておき、その後そのノートを全職員が回覧する。そ

うすることでメンバーに起こった事を職員が情報共有できる。いわゆる“回覧ノート”

を設定することにした。 

 ○小委員会 

  運営委員会の中に小委員会を設置し、各委員会の担当者を決め、それら委員会

を定期的あるいは必要時に開催していく事が決まった。小委員会とは虐待防止委

員会、苦情処理委員会、感染症予防及び防止委員会、災害対策委員会、保健衛

生委員会等である。 

 ○コロナ関連報告 

  ●コロナ検査体制 

   ４月からはメンバーの毎週のＰＣＲ検査はなくし、 

連休明けや行事後など感染が危惧される時 

期、あるいはメンバー、職員に感染者が発生し 

た場合のみ行うようにする。 

  ●コロナ５類以降の感染予防対策 

   〉８回目ワクチン接種希望者については費用負担も含めて支援していく。 

   〉実習所内の換気を再徹底する（窓を開けて換気をしつつ室温２０度を維持）。 

   〉実習所内の二酸化炭素濃度は８００ｐｐｍを警戒値、５００ｐｐｍを目標値とする。 

   〉マスク、消毒、パーテーション等、日常の感染予防対策の徹底。 

             文責 運営委員・小野塚 

次回ＰＣＲはＧＷ明けに予定 
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風の便り 
ボランティア 車井 奈穂子 

私が風の子と出会ったのは高 2の時、港区の広報での「外に出よう」のボラン

ティア募集がきっかけでした。実は「外に出よう」の第 1回目です。特に知り合

いがいた訳でもない、学校などの福祉サークルに所属していた訳でもない単独参

加、そんな私でしたので、障がい者の方と接した事もなく、それどころかボラン

ティアって何するの？ぐらいの気持ち只々このイベント面白そう！という動機で

の参加でした。 

実際のところ、参加者の多さに圧倒され右も左もわからない状況でしたが、職

員さんや他のボランティアさんがテキパキと障がい者の人とコミニケーションを

取りながら進めてくれていたので班のひとりとして新宿の街中を楽しく歩くこと

が出来ました。そのような人たちが本当にすごいなあという思いでした。 

そんな世界が楽しくて年に一度の「外に出よう」を何回か参加していくうちに、

その当時障害者福祉会館で毎週土曜日に行われていた行事委員会のメンバーとし

て誘われ、青山でのバザー、料理教室、区民祭り、旅行などすでに社会人になっ

ていましたが、文化祭の実行委員になったようなノリで携われる場所となりまし

た。そのような流れで夫と出会い、あろうことか、私は行事委員会を乗っ取り、

自分たちの結婚式に委員会のメンバー、職員さん、ボランティアさんを強制出席

させてしまった過去があります。その節は大変お世話になりました。（笑） 

その後、港区から離れてしまった事もあり、ずいぶんとご無沙汰しておりまし

たが、再び「外に出よう」に参加させて頂いています。それこそ何十年ぶりでブ

ランクあり過ぎ浦島太郎状態な気持ちだったのに、そんな事はお構いなし、ずっ

とそこにいたかのような立ち位置の役割分担が用意されていました。もうびっく

りです。実は風の子って何も考えていない！？(誰とは言いませんが（笑）) 

風の子のみなさんはいつ顔を出しても温かく迎え入れてくるそれは今も昔も変

わりません。風の子会は常に時代の最先端を歩いています。これからも、どんど

ん新しい風を吹きまく

って下さい。そしてこ

れからもよろしくです!   

 

 

昨年の外に出ように

て（矢印が車井さん） 
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 車井さんが提供してくれた写真です！ 

外に出ようにて（昭和５８年頃） 

矢印の方は当時、風の子の職員

だった車井さんのご主人さん 

１９９３年外に出ようで

の一コマ 

区民祭りでの一コマ 

１９８４年外に出ようの集合写真 



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 

２０２４年５月１５日発行ＳＳＫＳ通巻第９０１１号 風の子便り 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑧ 

今月号のショットショット①  

作  三木直人  

４月のお出かけから  

麻布台ヒルズ※現在は一般

公開していません。  

 葛西臨海公園  

相撲博物館  
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今月号のショットショット②  

作業の風景  

 

、、  

ギャラリーの  

題材を探す信高さん  

会 報 折 り を し て い

る島田さん  

会 報 を 折 り 込 ん

で い る 、 野 田 君

と古池さん  
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買物ミッションとお出かけのボランティア募集  

買 物 ミ ッ シ ョ ン と は 、 風 の 子 の 必 要 品 や メ ン バ ー 個 人 で 欲

しい 物を 買 いに 行き ます 。 目的 地： ビバ ホ ーム 豊洲 店   

お出 かけ と は、 メン バー と 職員 で話 し合 っ て行 きた い所 に 行

きま す。  

応募 され る 方は 、 風 の子 会 にお 電話 して 下 さい 。  

 

  

 

 

 

 

 

買物  お出かけ  

６月  ３日（月）  ６月１０日（月）  

６月  ７日（金）  ６月１４日（金）  

６月１１日（火）  ６月１８日（火）  

６月１９日（水）  ６月２５日（火）  

６月２１日（月）  ６月２６日（水）  

６月２４日（月）   

６月２８日（金）   

1 2 時 半 ～ 1 5 時ま で  

日付  
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１９９７年「外に出よう実行委員会」で鎌倉に下見に行きました。上の写真は

左側にいるのが丸岡忠明さん（元会長、

故人）と、右側に車椅子に乗っている人

は太田稔さん（現役メンバー御年８２

歳、当時は５３歳）です。今見るととて

も懐かしくみんな若くて良い写真です

ね。私ももう一回、若くなりたいな！ 

yuki                      

風の子・なつかしのアルバム 



１９９５年８月１０日第三種郵便物認可（毎週一回水曜発行） 
２０２４年５月１５日発行ＳＳＫＳ通巻第９０１１号 風の子便り 

 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう！⑫ 

夕会報告 
報告者：柳川 敬事 

３月２３日（土） 夕会報告（概要） 

司会：田中先輩    サポート：小林   書記：石黒 

風の子会で夕会がありました。司会は田中先輩でした。テーマは２つです。 

①イチゴ狩り、担当は小野塚さんとサポート職員木村さんです。行き場所

は千葉県、君津市です。開催日は４月２３日火曜日です。 

参加費はメンバーと職員さんは８００円です。集合場所は次回の夕会で

決まります。 

②外に出よう。司会は広瀬さんと小野塚さんです。外に出ようの話は進展

していません。 

 

３月３０日（土） 夕会報告（概要） 

司会：田中先輩   サポート：小林   書記：石黒 

風の子会で夕会がありました。司会は田中先輩でした。テーマは３つです。

①イチゴ狩り、小野塚さんと職員さんの木村さんがイチゴ狩りについて説   

明しました。３月２７日に小野塚さん達は下見に行きました。行き時間

と帰る時間がかかります。トイレ問題もあります。今回のイチゴ狩りは

中止になりました。来年からイチゴ狩り実行委員を作ります。 

②みなと区民祭り、職員、岡本さんが皆さんに伝えました。「今年の港区

民祭りに参加しませんか？」皆さんは賛成しました。皆さんの話し合い

で区民祭り実行委員会は太田さんと柳川敬事に決まりました。 

③外に出よう、外に出ようの集合場所は田町駅になりました。 

 

４月１３日（土） 夕会報告（概要） 

司会：朝生・野田   サポート：岡本  書記：石黒 

風の子会で夕会がありました。司会は朝生さんと野田さんです。テーマは

３つです。 

①６月の買い物ミッションと散歩。朝生さんと野田さんは皆さんに質問し

てました。話し合いで６月の買い物ミッションと散歩を行います。 

②今年の夏休み。夏休みは８月１１日から１６日までです。 

③外に出よう。参加のお金は１０００円に決まりました。学生さんは５０

０円です。ランチは羽田空港の中に入って、自由に選びます。私は空弁

当を買って食べたいです。 
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三木のお薦め作品  

メンバー  三木直人  

 

ミュージカル映画と聞いて思い浮かぶのは、サウン

ド・オブ・ミュージックとウエスト・サイド・ストー

リーですね。一つ目のサウンド～は、家庭教師として

雇われた修道女が、退役軍人大佐の子供たちに歌を教

えて合唱団を作り、大会に乗じて戦火が厳しくなった

オーストラリアから他国へ亡命するという物語です。

歌うことの楽しさを綺麗な映像で表現した作品です。  

もう一つは、舞台化もされたウエスト・サイド・ス

トーリーです。敵対する不良グル―プを中心に、恋模

様を素晴らしい歌とダンスで表現された見る価値のあ

る映画です。  

邦画では、渥美清主演の寅さんシリーズが印象に残

っています。人情味 と時々

笑いもあってとてもいい作

品だと僕は思います。 また

山本直純氏作曲の主題歌も

とてもいいですね。  

8 0 年 代 の 映 画 が 一 番 僕

は、印象に残っています。

特にアクション物 のダイ・

ハードシリーズ 、ジャッキ

ー・チェンシリーズは、ハ

ラハラ、ドキドキの展開で

今 見 て も 面 白 い と 思 い ま

す。  
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☆ ひとり言 ☆ 

～ メンバー、職員が日々の生活で思ったことを語るコーナー ～ 
 

特にトラウマがあるわけではないけれど、ナスのぶよぶよ感が嫌いだ。味噌汁

の中のナスは最悪である。ただ、炭火で焼いて生姜醤油をたらして食べる焼きナ

スは美味だと思う。わたるの嫌いな食べ物列伝その４ 

メンバー 小野塚 航 

 

６月の３週目から久しぶりにヒューマンのプールに行くので、ヘルパーさん

と監視員さんよろしくお願いいたします。 

メンバー 島田 龍司 

 

掛橋さんは大丈夫なの？（掛橋さんが入院したと朝会で聞いて） 

メンバー 福島 基予子 

 

カツカレー発祥は、諸説ありますが、一説には、元読売巨人軍の千葉茂さんが、

常連にしていた「銀座スイス」の店長に、大好物なカツとカレーを一緒に出して

ほしいと頼み込んで提供されたのが、始まりだそうです。 

                  メンバー 三木 直人 

 

 麻布台ヒルズの展望台は景色がよくて良かったなー。 

※４月１８日から麻布台ヒルズの展望台は一般公開されなくなりました。 

職員 木村 智宏 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

     GO！GO！川柳～第１３回～ 

        

あふれ出る やる気をおさえ 

 また明日 
 

            （メンバーの野田君の仕事への姿勢を見て） 
小林 宏幸 作 

    次回は櫻井さんです。 

会報の入れ込み作業中の小林さん（左）

と野田さん（右） 
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訃報 
昨年の１１月３０日に元メンバーであった矢島邦章さんが逝去さ

れました。享年７２歳でした。 

矢島さんは２０１４年から２０２１年まで在籍していました。鉄

道模型が趣味でほのぼのとした心優しい方でした。ご冥福をお祈り

します。 

 

 

 

 

 

 

 
 

賛助会（寄付）のお願い 
 
引き続き、賛助会・寄付を募集しています。手続きは、下記の連絡先までご連絡く

ださい。よろしくお願いします。 

連絡先：特定非営利活動法人 風の子会 

TEL：０３－６８０９－４００１ 

メールアドレス：kazenoko@kazenokokai.or.jp 
 

 

ひとりぼっちの障害者をなくそう 

特定非営利活動法人･風の子会 ～定価４０円～ 
編集人：【高浜生活実習所】生活介護 

企画編集メンバー                                  〒105-0022 

太田  稔       信高 正義                       東京都港区海岸2ー6ー29 平成海岸ビル5階 

小熊  健    広瀬 依生                            TEL  03(6809)4001 

小野塚 航    三木 直人                           FAX  03(6809)4002 

島田 龍司    柳川 敬事              ＨP：http://www.kazenokokai.or.jp/ 

田中     聡    幸  高史         e-mail：kazenoko@kazenokokai.or.jp 

                                       発行人：障害者団体定期刊行物協会 

                           東京都世田谷区祖師谷３ー１ー１７ 

   表紙デザイン：小野塚 航           ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

２０２０年、実習所で

作業中の矢島さん 
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私の好きな動物ベスト５         三木  直人  

百獣の王ライオンと  

      従者たち  N o . 3 0  
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