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五月も下旬になり街も緑に包まれていますが、皆様いかが

お過ごしですか。街を歩いている人たちの服装や足取りも軽

くなり、颯爽としているような気がします。でも後二、三週

間で梅雨に入るとか、この夏も梅雨や暑さには負けないで、

元気に乗り切りましょう。

太田 圭子

もしも生まれ変わったらイタリア人男性になって、気軽に女性と

話してみたいです。タレントで言うと料理研究家のフランチェスコ

＝ベリッシモやちょい悪オヤジで有名なパンチェッタ＝ジローラモ

です。ご存知のようにイタリア人は 「礼儀のように女性に気軽に、

話しかけ、話題が尽きないように喋り続けて楽しませる」という高

等技術を持っています 「喋り続けて女性を楽しませる」これはとても日本人にはでき。

ない芸当ではないでしょうか。沈黙は、一番女性が嫌う行為だと言われていますから。

三 木 直 人

賛助会にご賛同下さった方

三木 順子様 善波 祥子様

ご協力ありがとうございました

６月１５日（土）総 会

６月２９日（土）クラブ活動

７月 ６日（土）歌と踊りの集い

８月１３日（火）～８月２０日（火）

☆★☆夏休み★☆★

９月 ７日（土 ・８日（日）一泊旅行）

ひとりぼっちの障害者をなくそう！ ②
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男も女も、それぞれに甲斐はあるだろう。僕は男の生き方しか知らないし、女の生

き方に憧れることもない。男の、男ならではという経験もあまりない。生まれ変わった

ところで今の僕の意識が残っているわけでもないので、僕の生まれ変わりが男であろう

が女であろうが興味がない。そもそも生まれ変わりや輪廻転生や前世がどうのこうのと

いう話だって本当かどうかあやしい。

話がややそれた。僕は、僕の人生を生きている。男として生まれた以上は

男らしく生きていきたい。僕の今までを振り返ると、果たして男らしかった

かといわれると自信はない。女々しさというほど情けなくはないが、男の甲

斐性というものを発揮できた瞬間があったかといえばあやしい。

死ぬまでに、そういう瞬間を一度くらいは体感したい。

そのためには、日々の精進が必要だ。

小野塚 航

生まれ変わるなら男になりたいです。イケメンになりたいです。そしてナン

パしたりして遊びたいです。彼女を作ってプロポーズしたいです。石田さんを

彼女にしたいです。

それからキャバクラに行ってみたいです。そしてナンパをしたい。千葉県で

海を見ながら愛を叫びたい。

平沼さんに僕を好きになってほしい。武田さんには僕の妻になってほしい。

田中君愛のキューピット役にお願いします。

生まれ変わるなら男になりますからカッコイイ姿になってみたいです。

松本 恵司

もし生まれ変わるなら、やっぱり、もう一度男に生まれたいです。といいますのも、男とし

て今までやり残してきたこと、やりたかったことがいっぱいあるからです。

私は中学時代、野球部に所属していましたが、高校に入った直後の春、先輩に誘われて野球

部の練習に参加しました。けれども、その練習が厳しく、勉強との両立が難しいと判断し、す

。 、 、 。ぐにやめてしまいました その後3年間 どこの運動部にも所属せず 高校生活を終えました

その野球を続けていたら、僕の人生ももう少しいい意味で違ったものになっていたかもしれな

いと、今でも後悔しています。伸び盛りの高校生時代、頭と体のバランスのいい発達が大切だ

といろいろな人が言うので、野球じゃなくとも、せめて、テニス部あるいはハンドボール部と

か、別の運動部に所属して精進していればよかったと思っています。

高校3年の頃、網膜剥離の手術を受けました。左目は完治しましたが、右目は手遅れ状態で

したので、右目の視力が極端に悪く、自動車の運転免許はとれないだろうと諦めていたのです

が、ぼくの両眼の視力でも免許がとれることを知ったので、若い頃に車の免許をとっておくべ

きだったと後悔しています。従って、私は、生まれてこのかた車を運転したことがなく、男と

して情けないことだと、コンプレックスのひとつになっています。

大学時代、一通り、人並みにアルバイトも遊びも経験しましたが、本業の勉強がおろそかに

なっていた感があるので、物理、数学の勉強も、若いうちにもっとしっかりやっていればよか

ったと、これもまた後悔しています。

私も一応、人並みの素質は備わって生まれてきたと思うので、生まれ変わったらこんな才能

をもった人間になりたいと思うことはあまりなく、むしろ今世の自分のままでよいから、あの

、 、 。時こうしたかった こうしていればよかったといったといった反省 後悔の気持ちが強いです

ストーン・ゴッド

③ ひとりぼっちの障害者をなくそう！
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山手線出会い旅～障がい者は外に出よう～

今年の『障がい者は外に出よう』は、五月二十六日『山手線沿線出会い旅』に総勢八十二名

（本部を除く）十班で行ってきました。この企画が出来るのも一重にボランティアさんのご協

力があってのものです。日本は他の先進諸国に比べると、バリアフリーという点ではまだまだ

遅れていると言っていいでしょう。公共交通機関で言いますと、バスや地下鉄はかなりエレベ

ターの普及が進んできましたが、在来線の駅はエレベターやスロープが設置されているところ

が少ないので、私達障がい者は本当に困っています。また心のバリアフリーも遅れています。

小学校（小学校に上がった児童を除く）の高学年や高校生男子は脚の悪いご老人を見たら席を

譲るべきです （もっともそれを断るご老人もいるのも事実です）ですので、この企画はまだま。

だやり続けていかなければなりません。企画・立案に当たっていただいた各団体の代表者の皆

さんお世話になりました。

構成団体

特定非営利車いすと共に歩く会、すすめる会、東京赤坂ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ、東京神宮ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ、
風の子会、ヒューマンクラブ、港区肢体不自由児(者)愛の会、活動法人

港区重症心身障害児(者)を守る会、港区身障運転者協会、港区中途障害者会

実行委員長 三 木 直 人

港区風の子会外に出よう 山手線一周

田町駅朝10時集合。

駒込六義園 桜の木だけが立派でした。

旧古河庭園 砂利道を車椅子をライオンズさんに交

代で押していただきました。そのおかげできれいなバ

ラの花を見てきました。80歳の思い出ができました。

10班の松本母ちゃん

私は５月２６日に外に出ように出ました。人が多くて暑い中歩き回り疲れました。でも、

そのお陰で楽しいイベントに参加する事ができました。

明治神宮に行き参拝の途中で白無垢姿のお嫁さんを見ました。暑そうでした。また異様に

観光客が多かったです。

その後に表参道ヒルズに行き昼食を食べました。昼食はケーキとヨーグルトパフェみたいな

やつを食べました。少し酸っぱかったですが、とても

美味しかったです。

特に印象深かったのは昼食後に散策で代々木公園の

中を歩いた事です。そこでは沖縄のイベントをやって

ました。沖縄のイベントに出たかったですが奥の方で

やっていたので行けませんでした。

そこで花を見て綺麗だな～と思いました。

代々木公園のベンチで俳句を考えました。当日の代

々木公園は混んでました。

来年も楽しみです。

塚田愛基

ひとりぼっちの障害者をなくそう！ ④
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私たちの班は代官山と渋谷ヒカリエに行きました。たくさん歩

き回ったので疲れました。

。 。お昼は中華料理のお粥セットを食べました 美味しかったです

その後はまた歩き回ってコーヒーを飲んで休憩しました。

とても疲れましたが楽しかったです。来年も参加したいと思い

ます。

掛橋 竜也

今まで、車イスを利用される方との接点がほとんどなかったため、とても貴重な体験

をすることができました。

普段私たちが、当たり前のように使っている電車を何本も見送る場面もあったり、ト

イレやエレベーターなどもバリアフリーの整ったものが少なかったりすることを実感し

ました。

バリアフリー化は進んできてはいると思いますが、実際に車イスを利用する側に立つ

とまだまだバリアフリーは遅れているのではないかと感じました。

車イスの方でも健常者の方と同じようにもっといろいろな所に行けるように、施設など

のバリアフリー化はもちろんのこと、周りの人たちが自然に手助けできる環境をもっと

作っていかなければいけないと考えました。

今後もこのような活動を通して、たくさんのことを学んでいきたいです。

この度は誠にありがとうございました。

明治学院大学 石井 佳穂

私は、授業の一環で参加したボランティアでは、発達障害などの知的障害を持つ方々の支

援に携わることがほとんどだったので、身体的な障害を持つ方々の支援は初めてで、車いすを

押した経験もありませんでした。実際に参加してみて感じたことは、私が考えているほど車い

すの方々は思い悩み、苦しんではいないということが分かりました。当然ながら、私たちボラン

ティアに対し、車いすの方々は平時よりも明るく、気丈に振舞われていることは考えられます。

しかし、一日の活動を通して、活動出来る範囲で最大限に楽しまれている様子を拝見させてい

ただいて、私たちボランティアが車いすの方々に必要である支援と、車いすの方々の求める支

援には多少のズレがあるのではないかと考えました。この考え方の真偽については直接お話し

を伺わなければ分かりませんが、この気づきを得ることが出来たのは、活動に参加させて頂け

たからであると考えます。

真面目な話はここまでとして、活動当日はとても楽しいものでした。私は、ジェノベーゼと甘

いものが好物ですので、尾関さんのご厚意で座席を確保していただいたお店では、昼食を大変

おいしく頂けました。また、都内の大学に通っているものの、明治神宮や代々木公園はなかな

か行く機会がなく、これほど近郊に自然や文化財があることに感動しました。特に明治神宮

は、大木によって道に影が出来、天然のクーラーを存分に味わうことが出来ました。出来ること

なら、明治神宮に住みたいほど惹かれました。

活動ではボランティアとして、お役に立てたか不安ですが、またお呼び頂ける機会があれば、

是非、活動に参加させて頂きたいと思います。ありがとうございました。

明治学院大学 齋藤 光浩

⑤ ひとりぼっちの障害者をなくそう！
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私は車いすを押したことがなく、イベントが始まるまで大変緊張しておりました。そ

んな私を、同じグループの皆さんは温かく迎えてくださり、車いすの押し方や介助の仕

方を教えてくださったことが、とても嬉しかったです。皆さんと障害者の方々の接し方

も明るくやさしく丁寧で、私の障害者の方々に対する向き合い方もイベントを通して変

わっていけたように思います。また、小野塚さんも飯尾さんも本当においしそうにご飯

やお酒を召し上がるので見ていてこちらまで幸せな気持ちになりました。

バリアフリーに関して、今まで授業の中で学び、エレベーターやスロープも多くある

印象を持っていました。しかし、実際に街に出てみると道のちょっとした傾斜に車いす

が引っ張られそうになったり、エレベーターや障害者用のトイレの場所が分からなかっ

たり、お店の中も狭かったりとまだまだ細かいところでバリアフリーにはなっていない

のだと実感しました。それから、ホームまでのエレベーターのない駅があることを初め

て知りました。新橋駅では時間がかかってしまってい

たのを見ると、車いす利用者の方々が外に出かけるこ

と自体ハードルが高いように思いました。

イベントを通して、私は今まで知りえなかった世界、

モノの見方を学びはじめることができたように思いま

す。貴重な機会を設けてくださったこと、本当に感謝

しています。ありがとうございました。

明治学院大学 宮 佳波

山手線は利用者も多く、都内における重要な交通手段であるため、エレベーターや多

機能トイレは設置されているものの、車椅子を利用している２名の方と行動するとなる

と、不便に感じることもいくつかありました。たとえば、恵比寿駅ではガーデンプレイ

ス側の改札口にエレベーターがなかったため、別の改札を利用しなければならなかった

ことや、田町駅ではエレベーターが狭く、一度に移動できなかったことです。私は今回

のイベントを通して、改めてこのような「不便さ」に気づくことができ、公共施設のさ

らなるバリアフリー化の重要性を感じました。車椅子を押すことは人生初めての経験で

緊張しましたが、実際に押してみることで車椅子の利用者の方の目線になって行動する

ことができ、理解が深まりました。また、自分は無意識のうちに車椅子の利用者の方の

、 。迷惑になっていたかもしれないということに気づき 今後は気をつけようと思いました

都内には車椅子の利用者の方でも楽しむことができる場所がたくさんあることもわか

りました。恵比寿ガーデンプレイスの展望台では、

大きな窓から都内を見下ろすことができ、また駒込

の旧古河庭園ではバラが見頃を迎えており、どちら

の美しさも、班のメンバー全員で共有できたと思い

ます。レストランでは店員さんの協力もあり、美味

。 、しいランチを楽しむことができました このたびは

車椅子の方と交流できる貴重な機会に参加させてい

ただき、ありがとうございました。心より感謝申し

上げます。

明治学院大学 松永 唯花

ひとりぼっちの障害者をなくそう！ ⑥
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風の子会に来させていただいて1ヶ月後に 「外へ出よう」という大きな行事を経験すること、

になり、当日を迎えるまで正直、不安で一杯でした。しかし全くの取り越し苦労でした。当日

は天気にも恵まれ、メンバーさん、ボランティアの皆さんと共に楽しい1日を過ごすことができ

ました。かなり強行のルート（かなり歩きました 、初めてくぐる赤門、滅多にはいることのな）

い学食、パンダも間近に見て（翌々日には妊娠の兆候判明）都

内でもレトロな雰囲気と自然の残る本郷、上野界隈の散策に動

物園、メンバーさんの楽しそうな様子を見てとても嬉しかった

～。ボランティアの皆さまには感謝感謝です。翌日お仕事でお

疲れが出ないか心配でした （とにかく歩きましたので）田町に。

戻られた各グループの皆さんの笑顔で今まで味わったことのな

い気持ちになりました。行けて良かった～

石田 美穂

五月一日【今後の予定について】

前半と後半を使い、五月・六月の学習会の予定を決めました。五月下旬から七月初め

まで、歌と踊りの集いの練習があるため、二週分の予定と、今年度の学習会でどんな事

を行いたいかを話し合いました。二週分の予定では『ｉｐｓ細胞の勉強』や『テーブル

ゲーム』などの意見が上がり、年間予定では『学食＆社食へ行ってボランティア探し』

や『お菓子やパンなどの工場見学』などの意見が出ました。それを踏まえて今後の予定

に取り入れるそうです。

五月八日【石田さんの自己紹介＆株式市場の勉強について】

前半は、新職員の石田美穂さんに自己紹介をしていただきました。前に勤めていた美

術館の警備員時代の話や、現在ペットとして飼っている猫の話などしてくれました。後

半は、メンバーの塚田さんが講師となり、株式の勉強をしました。自分でインターネッ

トなどを利用をして、前日までに準備をした資料を読んだり、職員の山名さんが、塚田

さんのアシスタントとして、途中から一緒に司会に加わっていました。

五月十五日【山手線＆メンバーの給料について】

前半は、行事委員の小野塚さんと三木さんが、五月二十六日（日）に行われる外に出

ようで、今回は山手線を利用をするため、勉強会を行いました 『原宿駅周辺のイベン。

ト情報』や『駒込駅周辺のイベント情報』などを教わり、十八日（土）行われる全体集

会の参考にさせていただくことにしました。後半は、メンバーの給料について話し合い

ました 『もっとほしい～』や『歩合制にしたらいいのでは？！』などの意見が出まし。

た。この議題は、永久に続くことでしょう。

五月二十二日【歌と踊りの集いの練習について】

七月六日（土）に麻布区民センターで行われる、歌と踊りの集いの練習を前半と後半

を使って行いました。今年の風の子会の出し物は『環境戦隊エコレンジャー』を行うこ

とになり、声優陣＆俳優陣に分かれて練習をしました。自分たちがどの役をするかを決

めたり、動きや読み合わせなどをしました。

五月二十九日【歌と踊りの集いの練習について】

前回と同じで、前半と後半を使い歌と踊りの集いの練習を行いました。この日も声優

陣と俳優陣に分かれて練習をしました。俳優陣の演技指導は職員の丸山さんが行い、声

優陣の指導は職員の山名さんが行いました。本番に向け、練習がまだまだ続くことでし

ょう。

田中 聡

⑦ ひとりぼっちの障害者をなくそう！
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４月の学習会で行なったガーデニングで育てた野菜が実ったので収穫してみんなで食

べた。辛みのあるしっかりとした味だった。種を植えたものが順調に育ち、そしてそれ

を採って食べる。農業というにはおこがましいかもしれないが、もどき体験としては良

い機会だった。できれば今後も続けていきたい。

５月末には風の子の大きな行事である外に出ようが催され

た。実行委員や担当職員は準備に翻弄される一ヶ月だった。時

期を同じくしてうたとおどりのつどいの練習も始まった。風の

子会は、ここから秋まで行事の準備に追われる季節となる。

小野塚 航

今年の旅行は 九月の七日 土 ～八日 日 の日程で 草、 （ ） （ ） 「

津よいとこ一度はおいで～」で有名な『かんぽの宿 草津』

に行きます。旅行で一番人手が欲しいのが、入浴介助です。

脱衣所と洗い場に数人ずつ配置してお互い声を掛け合ってス

ムーズにいくようにしています。リフト付きバスをチャータ

ーしての楽しい旅行です。前週の八月三十一日に説明会が行

、 。われ その後入浴の仕方などを男女に分かれてする予定です

お問い合せは、風の子会まで。尚、雨天決行となります。

三木 直人

Ｑ１，チーターとライオンが、片道100メートルの折り返し競争をした。チ

ーターは1度に3メートル跳び、ライオンは1度で2メートル飛ぶ。この歩幅は

最後まで変わらない。しかし、チーターはライオンが3跳びする間に2跳びし

かできない。さて、この勝負どちらが勝つだろう

Ｑ２，次にあげる４種類の妖精のうち、居そうで居ないものはどれだろう。

『A、水の精・B、花の精・C、木の精・D、森の精』

Ｑ３、息子が父親に質問した 「ねぇ、ママは何歳なの？」44歳の父親が答。

えた 「パパの年が、ママの2倍だったこともあったけど、その翌年には、も。

う1.5倍に減っていたよ 」さて、母親の年齢は？。

Ｑ４，古代王国の王には３人の子供 Ａ、Ｂ、Ｃ がいた。ＡとＢの年の差が

３歳、ＢとＣ の年の差が２歳あり、Ａが長男でないことは調査の結果わか

ったのだが、３人の子供の年齢順は、いったい何通り考えられるだろう。

ひとりぼっちの障害者をなくそう！ ⑧
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わたるのドミトリーライフ
【ドミトリーとは英語の つまり寮という意味】dormitory

⑨ ひとりぼっちの障害者をなくそう！
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第５５話 “ ”Introspect Myself Part - 10 Inner Space or Metaphysic Thinking

階段を降りながら少し考える。僕は大学５年目で卒業に向けてひたすらに突き進まなけれ
ばいけなくて、こんなことに煩わされていてはいけないのだ。けれどもそうであるにもかか
わらず、僕は“こんなこと”に煩わされている。いや、拘り続けている。
何故だろう、と自問する。恋愛とは結局そういうことなのだ、と自答する。
恋愛？ 恋愛とはなんだろう、と更に自問する。人が、人とわかりあいたい、ふれあいた

いと思う気持ちのことだ、と自答する。
気持ち？ そんなことのためにこんなに苦しんでいるのか、と更に自問する。
それが、人というものだ、と自答する。

～・～・～・～・～
僕は、何故僕なのだろう。何故、こういうふうに生きているのだろう。何故、こんなに苦

しいのだろう。何故、僕は人なのだろう。―――何故、僕は僕なのだろう―――。考えても
考えても、行きつく先が見つからない。袋小路にはまってしまい、どこにもいけない。どう
してこんなふうになってしまったのだろう。以前にも、似たような袋小路に陥ったことがあ
ったはずだ。そう、あれは大学に入る少し前のことだ。それまで仲の良かった友人達に「お
まえなんて友達でもなんでもないんだ」と否定され、裏切られた。それで僕は少なからず人
間不信に陥った。人の心、人の気持ち、人の思い、それらが信じられなくなり、常に猜疑心
に捉われていた。そんな闇を抱えつつも、寮で生活していき、様々な人と知り合い、接して
いくことで僕は僕自身がどういう人間なのかということを少しずつ再認識していくことがで
きた。人と正面からぶつかり、楽しかったり嬉しかったり悔しかったり悲しかったり、そう
いう人の機微を繰り返していくことで人とはそういうものなのだということをもう一度理解
しなおすことができたのだ。そうして人間不信という恐怖心から少しずつ抜け出し、人と普
通に接することができるように戻れたのだ。
大学に入る少し前に起きたことによって生じた人間不信という棘は僕に小心さという厄介

なものを与えた。その小心さを拭い払う、あるいは覆い隠すために様々なことを試みた。そ
の中の一つが髪を染めるという行為であり、派手な格好をすることであり、オーバーアクシ
ョンをすることであった。それがあくまで着飾った僕という結果でしかなかったのか、それ
ともそれが本来の僕なのかは今でもわからない。けれどもそういう僕の接し方に好意を持っ
てくれた人が確かに寮にはいた。トミ先輩であり、ケンジ先輩であり、ウエであり、イチで
あり、キイチやヒロセやタクであり、そしてトモだった。
そんな経緯の中でトモに惹かれていったのはある意味必然の結果だったのかもしれない。

異性に惹かれ、戸惑い、諦め、それでもまた想い、相手に告げ、そしてフラれた。若い男が
当然のようにすべきステップを通過したにすぎない。２０代半ばでそんな経験をするのはや
や遅すぎるかもしれない。けれども歩むテンポなんて人それぞれだし、僕はようやくそれを
通過したのだ。そう思えれば、それはそれでいいのかもしれない。
―――僕は僕なのだ―――そういう帰結。それはそれでいいのかもしれない。それを確固

とした確信や自信に結びつけるには程遠いかもしれない。けれどもその出発点に立てたとい
う兆しに少しでも気づくことができたのなら、それは僕、あるいは僕自身にとってよいこと
なのかもしれない。
あくまでも、そう思えるのかもしれない、というくらいのことでしかないのだけれど。

～・～・～・～・～
階段を降り切り、食堂への扉を開けてするりと中に入り込む。

“ ”To Be Continued…



風の子便り連載 岡本 明

バリアフリーよもやま話 第 回 「○○ピック」21

先に、パラリンピックのお話をしましたが、実は「○○ピック」という名称をつけてよい、と

国際オリンピック委員会から許可されているスポーツイベントは つあるのです。パラリンピッ3
ク、デフリンピック、スペシャルオリンピックスです。

（１）パラリンピック

障害のある人を対象とした世界のスポーツ競技大会です 「パラ」は、もともとはパラプレジア。

（下半身麻痺者）のことで、これとオリンピックを合わせた「パラリンピック」というのは日本

人が発案した名称だったそうです。のちに下半身不随の人以外も参加するようになったので、オ

リンピックと並ぶもう一つの（パラレル）の、という意味のパラであるとされています。

パラリンピックは 年にイギリスのストーク・マンデビル病院で行われた1948
競技大会が始まりとされています。この競技会は国際的に発展し、 年には1960

1 2オリンピックが開催されたローマで第 回パラリンピックが開かれました 第。

回大会は 年の東京オリンピックのときでした。 年には第 回夏季1964 2016 15
大会（リオデジャネイロ 、 年に第 回冬季大会（韓国・ピョンチャン）） 2018 12

が開かれます。

実は、パラリンピックでは聴覚障害と精神障害の人は除外されています。知的障害のある人も

一時期除外されていました。 年のシドニー大会のときに知的障害を装った健常者がいたこと2000
が見つかり、以後、知的障害者クラスは実施しないことになったのです。しかし 年のロン2012
ドンパラリンピックからはいくつかの競技が再び実施されました。

1995聴覚障害の人も以前はパラリンピックに参加していたのですが、今は参加していません。

年に国際パラリンピック委員会から国際ろう者スポーツ委員会が離れたためだそうです。

精神障害の人が外されているのはなぜか分かりませんが、障害があることが分かりにくい、症

状が安定しない人がある、などが理由なのでしょうか。

（２）デフリンピック（ ）Deaflympics
聴覚障害の人には、国際ろう者スポーツ委員会が主催するデフリンピックが

あります 「デフ（ 」は英語で聴覚障害のことです。 年に 回開かれ、。 ）deaf 4 1
夏季大会は 年にフランスで、冬季大会は 年にオーストリアで始ま1924 1949
りました。はじめは国際ろう者競技大会という名称でしたが、 年からは2001
国際オリンピック委員会の承認を得てデフリンピックという名称になりまし

た。

今年は第 回夏季大会が 年 月 日～ 月 日に、ブルガリアのソフィアで開かれま22 2013 7 26 8 4
す。また 年には第 回冬季大会が予定されています。2015 18

（３）スペシャルオリンピックス（ ）Special Olympics
知的発達障害のある人の自立や社会参加を目的とし、日常的なスポーツ

プログラムや成果の発表の場としての競技会です。

年にケネディ大統領の妹のユーニス・ケネディ・シュライバーが自1962
宅を開放して知的障害の人たちを招いたデイキャンプが始まりだそうです。世界各地でローカル

なイベントが開かれ、トレーニングの場も提供されています。また 年毎に夏季・冬季の世界大4
1 1968 2013 1 10会が開催されます 第 回の夏季国際大会は 年にシカゴで開催され 年 月には第。 、

回冬季世界大会が韓国で開かれました。

スペシャルオリンピックスには全員表彰の考え方があり、参加者全員が表彰台に上がって 位1
～ 位に金銀銅メダル、 位以下にはリボンが、失格となった人にも参加賞のリボンが贈られま3 4
す。さらに、表彰式では最下位の順位から表彰され、最後まで拍手が鳴り止まないように工夫さ

れているそうです。

ひとりぼっちの障害者をなくそう！ ⑩
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あわてて家に、電話がかかってきました。
「お兄ちゃん、 人の指のサイズいくつだっ2
たっけ 」。
ところが僕は指輪をはめたことも全然無く、
サイズなんか全く解らなかったのです。

太田 稔

4月27日にボランティアさん４名が参加して話し合いを行いました。

メンバーからは「バスケや将棋がしてみたい 「次のクラブ活動は真剣にやり」

ます 「歌もやりたいと思ったが、歌では勉強できないので本を読んで勉強し」

たい。ここでなら本が読めるから 「最初は手巻き寿司を作ってみたくて料理」

部に入った。やってみたら面白かったのでまたやりたい 「今後もパソコン部」

を続けていきたい 「昔父から教えてもらったので将棋をやりたい 「手芸なら」 」

できると思ったが、思うように手が動かなかったので今後のクラブは検討中」

という意見が出ました。

、 「 、ボランティアさん 職員さんからは みんなのお手伝いができるとうれしいが

日にちが不定期なのが困る 「月に一回の活動だと、進みが遅い 「お手伝いし」 」

ているクラブのメンバーがいないとき、どうしていいか解らない。ボランティ

アもメンバーもそろっていないと成り立たない」などの意見が出ました。その

ため、クラブ活動を毎月最後の週に行うことに決まりました。

また 「活動時間が足りないクラブもあるので、午後いっぱいクラブ活動に使、

ってみたい」との意見から、開始時間を午後2時からにすることに決まりまし

た。

※４月２７日（土）の話し合いでは、クラブ活動の開始時間が午後２時からと

なっていましたが、５月２５日（土）の話し合いで、午後１時からに変更とな

りました。お間違えのなきようお願いいたします。

これからは、料理部、声楽部、運動部、パソコン部、出版部、折り紙部、将棋

部、読書部、手芸部に分かれてクラブ活動を行っていきます。よろしくお願い

いたします。

太田 稔

⑪ ひとりぼっちの障害者をなくそう！
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～ご注文・お問い合わせはこちらへ～

風の子会・高浜生活実習所

〒108-0075 港区港南1-1-27 カナルサイド高浜３０２

TEL 03-3474-9674 FAX 03-3474-9213

※お届けは締切後２週間程かかる場合があります。

２０１３年夏季衣料・日用品の販売

梅雨に入り、暑くもあり蒸し蒸しする不快な季節になって来ました 今年も。

また衣料・日用品等の販売の時期になりました。今回の商品もバラエティーに

富んでいますので、どしどしご注文下さい。

さて、今まで会報に同封していたカタログですが、定量第三種郵便にてカタ

ログを同封して送ることができなくなってしまったため、カタログをご覧にな

りたい方は、お手数ですが風の子会にご連絡下さい。後日郵送させていただき

ます。他にも、風の子のホームページでカタログを閲覧できますので、合わせ

てよろしくお願い致します。

注文方法

風の子会高浜生活実習所へ電話又はＦＡＸで注文。●

● 風の子会高浜生活実習所へ注文用紙を持ってくる。

＊・・・注文用紙につきましては、切り取り にてご注文下さい。FAX

＊・・・商品のお届けは、ご注文締め切り後、約２週間前後とさせていただき

ます。

＊・・・港区内は、無料配達致します。配達の際は、代金引換となります。

＊・・・郵送の際はお手数ですが、同封する振り込み用紙にてお近くの郵便局

でお振り込み下さい（手数料は無料です 。お買い上げ金額が５千円）

以下の際は、送料をご負担願います。

～ 締め切り日 ～
）締め切り ７月１５日（月

私達風の子会は、共同作業所全国連絡会（きょうされん）に加盟している港区の障

害を持つ人達の作業所です。この販売活動は、共作連や作業所の活動資金や障害の

ある人達の収入を得る為の活動です。是非、ご協力の程、宜しくお願い致します。
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（ ） 。十月に行われる区民祭りで売る為の文庫本やバザー品 衣類含め を募集しています

壊れているものや、汚れ・落丁等が目立つ場合はご遠慮ください。

※送料は申し訳ございませんが、自己負担でお願い致します。

※港区内の方はご連絡頂ければ、要相談で取りに伺います。

〒108-0075

東京都港区港南１ー１ー２７

カナルサイド高浜３階

TEL 03(3474)9674

FAX 03(3474)9213

5月11日は、実習所のレイアウト（配置等）変更の前段階として、皆で掃除と整

理をしたので、夕会は行われませんでした。

5月18日も、行事、「外に出よう」について話し合う全体会議があったので、やは

り夕会は行われませんでした。

5月25日の夕会では、「クラブ活動」について、皆の意見を再度聞いて、本人達

が何をやりたいのかを話してもらいました。結局、時間が短いという意見もあり、ク

ラブ活動の実施時間が午後1時からとなりました。

ストーン・ゴッド

2 50Ａ１，ライオン（ 匹の速度は同じだが、ライオンは折り返し点までを

跳びで走り、チーターは メートルの地点からひと跳びで、折り返し地点99
を メートル越えてしまい、 メートル地点から引き返すので、合計 メ2 102 4
ートル損してしまうのだ。この勝負はライオンの勝ちである）

Ａ２，木の精（気のせい）

Ａ３，４３｛年齢が 倍違うというと、大変な差に感じるが、生まれたば2
かりなら大した違いではないのだ。 父親： 歳 母親： 歳（ 倍） 父親2 / 1 2
： 歳 母親： 歳（ 倍 ｝3 / 2 1.5 ）

Ａ４，４（ＡとＢの年の差が３でＢとＣ の差が２なのだから、Ｂ Ａ Ｃ の- -
ような順番がありえないことに気がつくはずだ。そして、Ａが長男でなく

ても長女である可能性はあるのだから、Ａが一番年上ということもありえ

るのだ ）。

⑮ ひとりぼっちの障害者をなくそう！
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塚
田

愛
基

今年の夏も、暑くなりそうですね。熱い
といえば、参議院選挙です。橋下（大阪市

） 、長・維新の会共同代表 氏の慰安婦発言や
沖縄米軍基地問題の発言が問題提起してい
ますが、発言をしっかりと聞いてみると、
まともなことを言っているのではないか？
報道番組での放送時間の短さが誤解を招く

。 『 』結果だと思います そして アベノミクス
にて景気が回復するようになってきたので
すが、今現在、株価も為替も下降気味なの
で、選挙以降の動向が気になります。

サトちゃん(^-^)
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